
Odklady k dárcovství krve po návštěvě zahraničí 

 

Jako návštěva zahraničí se počítá pobyt 24 hodin a déle. Platí pro dárce, kteří byli bez 
příznaků infekčního onemocnění ani neužívali profylakticky léky. 

Při zvláštních epidemiologických opatřeních (např. COVID-19, West Nile virus atd.) mohou 
platit jiné podmínky. 

 

EVROPA: 

1 týden: všechno kromě oblastí níže 

1 měsíc (přechodně, vzhledem k výskytu viru západonilské horečky): Albánie, Itálie, 
Maďarsko, Rumunsko, Řecko, Srbsko, Španělsko 

1 měsíc: Ibiza, Island, Kanárské ostrovy, Korsika, Kréta, Kypr, Mallorca, Malta, Rusko, Sicílie  

ASIE:  

1 měsíc: Gruzie, Izrael, Japonsko, Jordánsko, Libanon, Rusko, Turecko 

3 měsíce: Arménie, Ázerbájdžán, Čína (jižní část Číny 6 měsíců), Hongkong, Irák, Jižní Korea, 
Kazachstán, Kyrgyzstán, Mongolsko, Omán, Saúdská Arábie, Spojené arabské emiráty, Sýrie, 
Tchaj-wan, Turkmenistán, Uzbekistán 

6 měsíců: ostatní 

AFRIKA: 

1 měsíc: Alžírsko (jižní část 6 měsíců), Egypt (jižní část 6 měsíců), Libye, Maroko, Tunisko 

6 měsíců: ostatní 

SEVERNÍ AMERIKA (a Střední Amerika):  

1 měsíc: Kanada, USA 

3 měsíce: Bahamy, Havajské ostrovy, Kuba, Mexiko,  

6 měsíců: ostatní 

JIŽNÍ AMERIKA: 

6 měsíců 

AUSTRÁLIE A OCÉNIE: 

1 měsíc: Austrálie (Tanzanie a odlehlé oblasti 3 měsíce), Nový Zéland 

3 měsíce: jednotlivé ostrovní státy 

 



 

Seznam států dle kontinentů abecedně: 

EVROPA: Albánie, Andorra, Belgie, Bělorusko, Bosna a Hercegovina, Bulharsko, Černá Hora, 
Dánsko, Estonsko, Finsko, Francie, Chorvatsko, Irsko, Island, Itálie, Kosovo, Lichtenštejnsko, 
Litva, Lotyšsko, Lucembursko, Maďarsko, Makedonie, Malta, Moldavsko, Monako, Německo, 
Nizozemsko, Norsko, Polsko, Portugalsko, Rakousko, Rumunsko, Rusko, Řecko, San Marino, 
Slovensko, Slovinsko, Spojené království, Srbsko, Španělsko, Švédsko, Švýcarsko, Ukrajina, 
Vatikán 

 

ASIE: Afghánistán, Arménie, Ázerbájdžán, Bahrain, Bangladéš, Barma, Bhútán, Brunei, Čína, 
Filipíny, Hongkong, Indie, Indonésie, Irák, Írán, Izrael, Japonsko, Jemen, Jižní Korea, 
Jordánsko, Kambodža, Katar, Kazachstán, Laos, Libanon, Macao, Malajsie, Maledivy, 
Mongolsko, Nepál, Omán, Pákistán, Palestina, Papua-Nová Guinea, Saúdská Arábie, Severní 
Korea, Singapur, Spojené arabské emiráty, Srí Lanka ( = Cejlon), Sýrie, Tádžikistán, Thajsko, 
Tchaj-wan, Turkmenistán, Uzbekistán, Vietnam, Východní Timor 

 

AFRIKA: Alžírsko, Angola, Benin, Botswana, Burkina Faso, Burundi, Čad, Džibutsko, Egypt, 
Eritrea, Etiopie, Gabon, Gambie, Ghana, Guinea, Jihoafrická Republika, Jižní Súdán, Kamerun, 
Kapverdy, Keňa, Komory, Kongo, Lesotho, Libérie, Libye, Madagaskar, Malawi, Mali, Maroko, 
Mauritánie, Mauritius, Mayotte, Mosambik, Namibie, Niger, Nigérie, Pobřeží slonoviny, 
Réunion, Rovníková Guinea, Rwanda, Senegal, Seychely, Sierra Leone, Somálsko, 
Středoafrická republika, Súdán, Svazijsko, Tanzanie, Togo, Tunisko, Uganda, Zambie, Západní 
Sahara, Zimbabwe 

 

SEVERNÍ AMERIKA (a Střední Amerika): Bahamy, Barbados, Belize, Dominikánská republika, 
Grenada, Guatemala, Haiti, Honduras, Jamajka, Kanada, Kostarika, Kuba, Mexiko, Nikaragua, 
Panama, Salvador, Spojené státy americké, Trinidad a Tobago 

 

JIŽNÍ AMERIKA: Argentina, Bolívie, Brazílie, Ekvádor, Guyana, Chile, Kolumbie, Paraguay, 
Peru, Surinam, Uruguay, Venezuela 

 

AUSTRÁLIE A OCEÁNIE: Austrálie, Nový Zéland Papua-Nová Guinea, jednotlivé ostrovní státy 
v rámci Oceánie 

 

MUDr. Jan Smital 

28.4.2025 


